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Fraturas diafisarias cominutivas do femur:
osteossintese intramedular com hastes flexiveis
de Ender a ceu fechado.
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Utilizamos hastes de Ender a ceu fechado em 56
fraturas cominutivas da diafise femoral. Reavaliamos 41
pacientes, com 42 fraturas, com follow-up de dois anos.
As fraturas com cominuicao unicortical mostraram-se
estaveis apos a fixacao com haste de Ender, enquanto
as com cominuicao bicortical tiveram tendencia a
instabilidade, requerendo o uso de tracao ou fixador
externo unilateral. O ato cirurgico foi relativamente
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Utilizamos hastes de Ender a ceu fechado em 56 fraturas cominutivas da diafise femoral. Reavaliamos 41 pacientes, com 42
fraturas, com follow-up de dois anos. As fraturas com cominuicao unicortical mostraram-se estaveis apos a fixacao com haste de
Ender, enquanto as com cominuicao bicortical tiveram tendencia a instabilidade, requerendo o uso de tracao ou fixador externo
unilateral. O ato cirurgico foi relativamente simples e rapido. Houve um caso de pseudartrose, em uma fratura segmentar, e
nenhum de infeccao profunda. Nao houve casos de quebra da haste. Na maior parte dos casos a movimentacao do joelho nao
apresentou limitacao, mas em cinco foi necessaria a remocao dos fios. E procedimento que preenche os requisitos basicos de
fixacao intramedular a ceu fechado. (AU).
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